
 

 

 

 

主 催：新日本スポーツ連盟千葉県連盟 

主 管：千葉県ミックスバレーボール協議会  

後 援：千葉県・千葉県教育委員会（申請中） 

 

新日本スポーツ連盟千葉県連盟では、全国ミックスバレーボールセンターと協力し 2012 年

から始めた出前大会を皮切りに、大会開催を重ね 2018 年 4 月 1 日千葉県ミックスバレーボー

ル協議会を立ち上げ、その県内各地で年間 4 大会を目標に大会を開催してきました。 

この度、2026 年 12 月 5 日（土）～6 日（日）静岡県袋井市・小笠山総合運動公園エコパ

アリーナで行われる「第 21 回全国ミックスバレーボール大会」予選会を兼ねた「第 44 回ミッ

クスバレーボール春季大会」を開催する運びになりました。 

千葉県ミックスバレーボール協議会加盟チーム及び千葉県内で活動されているチームで本大

会で上位に入賞されたチームは、当該大会への出場資格が得られます。是非とも日頃の練習の成

果を生かし、大いに実力を発揮して頂点を目指すとともに仲間の皆さんと交流を深めてください。

多くのチームの皆さんの参加をお待ちしております。 

１． 日程及び会場  

  2026 年 5 月 3 日(日） 

印西市・松山下公園体育館メインアリーナ（3 面） 

 ＜千葉県印西市浦部２７５ TEL：０４７６－４２－８４１７＞ 
 ≪全チーム８時 45 分集合≫ ※全チーム、２名ずつコート設営にご協力をお願いします。 

 

２．募集チーム数   12 チーム（先着順） 

３． 大会参加費  

１チーム 10000 円（協議会加盟チーム 8000 円） 

４． 競技方法   

○ 予選リーグ戦を経て上位 4 チームによる決勝トーナメント戦を行います。また、下位チームはそ

れぞれ順位決定戦を行います。 

○１チーム最低 2 試合保障します。 

※参加チーム数により対戦方法を変更する場合がありますので、ご了承ください。 

５． 競技規則 

㈶日本バレーボール協会が定める「2026 年度バレーボール 6 人制競技規則」に準ずる。ただし、

以下のローカルルールを適用する。 

〇ネットの高さは 2ｍ24ｃｍ。 

〇男子選手のコート内人数は 1 名から 3 名までとする。 

〇男子選手のすべてのアタックヒットは、アタックラインを越えた場所からネットより高い位置

で返球してはならない。但し、男子選手がフロントプレイヤーの場合ブロックは許容される。 

〇リベロを採用する。 
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６． チーム、競技について 

〇試合球は IVBF5 号球を使用する。（MIKASA を採用） 

〇チーム登録選手は 15名以内とし、監督、コーチ、マネージャー1名をおくことが出来る。 

登録メンバーは相互審判を行うことから「8名以上 15 名以下」「IF 要員 1 名確保」を心がける事   

 〇選手の服装は、男子・女子それぞれが同一の服装であれば 2種類のユニフォームでもよい。 

パンツもユニフォームと同様の取り扱いとし、異なる服装は許容されない。 

〇チームキャプテンはユニフォームと異なった色の幅 2ｃｍ、長さ 8ｃｍのマークを付ける。 

〇インナーの着用は、男子・女子それぞれ全員が同一のものを着用しなければならない。 

〇リベロについての詳細規則は次のとおりとする 

・2 名指名することができる。なお、試合中コートに立てるのは 1 名とする。 

・1 名のチームの場合、負傷・病気・退場・失格によりプレーできなくなった際は、その 

時点でコートに居ない他の選手を試合終了までリベロとして再指名することができる。 

・原則「リベロゼッケン」ないし「色の違うユニフォーム」を着用すること。 

７． 審 判 

○ 主審、副審、補助役員は相互審判とする。 

８． 表 彰 

○ 優勝、準優勝チーム、3位チーム 

９． 組合せ抽選 

事前のキャプテン会議は行いません。組合せは事前に事務局で行います。 

○登録変更がある場合は、開会式の前までに所定の変更用紙に記入、提出して下さい。 

１０． 申込方法 

○申込書及び大会参加費は 4 月 10 日（金）（必着）までに手続きを行って下さい。 

○申込書は郵送にて（FAX の場合は後日郵送）参加費は郵便振替でお願いします。 

＊送付先  

〒263－0024 千葉市稲毛区穴川 3－1－17 黒川ビル 2 階 

新日本スポーツ連盟千葉県連盟 千葉県ミックスバレーボール協議会 

＊FAX 番号 043－256－1454 

＊郵便振替 口座番号 00140－3‐790507 

加入者名 千葉県ミックスバレーボール協議会 

～ 通信欄に「大会名とチーム名」を必ずご記入下さい。 ～（大会名略称：36回大会） 

１１． アクセス 

① JR 成田線木下駅より「ふれあいバス」9分 

② 北総線千葉ニュータウン中央駅北魏地より「ふれあいバス」12 分 

※当日他のイベントが開催され相当の混雑が予想されます。できるだけ公共交通機関をご

利用下さい。 

※会場の駐車場も限りがありますのでお車でお越しの際はできるだけ乗合等工夫してお

越し下さい。 

１２． 問合せ先 

大会についてのお問い合わせは、下記宛までお願い致します。 

○電 話：043-287-7353 (事務局・佐々木) メール：njsf1970chiba@gmail.com 

○携帯：090-1105-9773（担当・園川）メール：mike.sonokawa,try3@gmail.com 
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ミックスバレーボール春季大会申込書 
チーム名  

 

監 督  コーチ  マネージャー  

 

-男 子 選 手 女 子 選 手 

背番号 選手氏名 身長 年齢 背番号 選手氏名 身長 年齢 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

              

        

        

        

        

＊キャプテンは背番号に○をして下さい。 

＊男女合わせて最大 15名まで登録可。（男子は１～１２名、女子は３～１４名以内とします。） 

連絡代表者責任者 

氏名： 

住所： 

TEL： 
 

Email： 

Email： 



 


