
 

 
 

主 催：新日本スポーツ連盟千葉県連盟 

主 管：千葉県ミックスバレーボール協議会 

 

2018 年 4 月 1 日「千葉県ミックスバレーボール協議会」発足以来、年間 4 回程度（春・夏・

秋・冬）の大会を開催しています。 

春の大会は、例年年末開催の全国大会予選会を兼ねた大会として、秋の大会は、東京・板橋

区で活発に活動している板橋区ミックスバレー協議会との交流大会として、夏及び新春の大会

は、県内ミックスバレーボール愛好者の交流大会としてそれぞれ開催しています。 

しかし、ここ数年はコロナ渦の影響が大きく、活動を停止したり、メンバーが揃わない等厳

しい状況が続いています。 

協議会としては、本大会を含め、県内でのミックスバレーボール競技の普及を図るととも

に、協議会に参加するチームを増やしていきたいと思いますので、関心のあるチームの方々の

参加を心待ちしています。 
 

1． 日程及び会場  

2026年 2月 23日(月・祝） 

花島公園体育館（2面） 
＜千葉市花見川区花島町 308 TEL：043－286－8825＞ 

2． 募集チーム数   

８チーム（先着順） 

3． 大会参加費  

１チーム 8000円（協議会加盟・登録チームは 5000円） 

4． 試合形式 

○ 予選リーグ戦を経て上位 4 チームによる決勝トーナメント戦を行います。また、下位チームは、

それ 

ぞれ順位決定戦を行います。 

○ １チーム最低 2 試合保障します。 

○ 青年及びシニアの交流を図るためコート内 6人の合計年齢が「270歳以上」で構成された「ミッ

クスバレー270」を設けます 

 

※参加チーム数により対戦方法を変更する場合がありますので、ご了承ください。 

5． 競技規則 

㈶日本バレーボール協会が定める「2024 年度バレーボール 6 人制競技規則」に準ずる。 

 ただし、以下のローカルルールを適用する。 

1 ネットの高さは 2ｍ24ｃｍとする。 

2 男子選手のコート内人数は 1 名から 3 名までとする。 

3 男子選手のプレーはバックアタックのみとする。 

4 リベロは採用する。詳細は６．チーム、競技について⑥に定める。 

 

6． チーム、競技について 

1 試合球は、IVBF5 号球を使用する。 

2 チーム登録選手は 10名以内とし、監督、コーチ、マネージャー1名をおくことが出来る。 
登録メンバーは相互審判を行うことから「8 名以上 10名以内」を心がけること。 

3 選手の服装は、男女で統一、又は男子・女子それぞれが同一の服装であれば 2 種類のユニ

フォームでもよい。 

4 パンツもユニフォームと同様の取扱とし、異なる服装は許容されない。短パンとハーフ 
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パンツの混在は許容するが、ロングパンツの混在は許容しない。 

5 チームキャプテンは、ユニフォームと異なった色の幅 2ｃｍ、長さ 8ｃｍのマークを付け

る。 
6 リベロについての詳細規則は次のとおりとする 

・男女 1 名ずつ登録可能（コート内 2 名までとする） 

・交代の基本は同性同士とする。男性から女性への交代は認めるが女性から男性への交代は 

不可。メンバーチェンジの場合は同性同士で行う。 

・原則「リベロゼッケン」ないし「色の違うユニフォーム」を着用すること 

7． 審 判 

〇 主審、副審、補助役員は相互審判とする。IF 作成は行いません。 

8． 表 彰 

○ 優勝、準優勝チーム、3 位チーム（優勝/準優勝：ボール、3 位：賞状） 

９．組合せ抽選 

事前のキャプテン会議は行いません。組合せは事前に事務局で行います。 
○メンバーの登録変更がある場合は、開会式の前までに所定の変更用紙（申込書を代用）に記

入し提出して下さい。 

10。申込方法 

○申込書及び大会参加費は 2026年 2月 7日（金）（必着）までに手続きを行って下さい。 

○申込書は郵送（FAX の場合は後日郵便振替でお願いします。） 

＊送付先  

〒263－0024 千葉市稲毛区穴川 3－1－17 黒川ビル 2階 

新日本スポーツ連盟千葉県連盟 ミックスバレーボール大会事務局宛 

＊FAX番号 043－256－1454 

＊郵便振替 口座番号 00140－3‐790507 

加入者名 千葉県ミックスバレーボール協議会 
～ 通信欄に「大会名とチーム名」を必ずご記入下さい。 ～ 

11．アクセス 
電車：JR 総武「幕張駅」から、バス「花島公園」下車、徒歩 1 分 

京成線「八千代台駅」から、バス「花島公園」下車、徒歩 1 分 

※センター内体育館駐車場（合計 211 台 4 時間まで 200 円、4 時間超 400 円） 

12．問い合わせ先 
大会についてのお問い合わせは、下記宛までお願い致します。 

○電 話：043-287-7353 (事務局・佐々木) メール：njsf1970chiba@gmail.com 

○携 帯：090-1105-9773（担当・園川） メール：mike.sonokawa.try3@gmail.com 
 

第 43 回ミックスバレーボール新春大会申込書 

チーム名  

 

監 督  コーチ  マネージャー  

 

男子選手 女子選手 

背番号 選手氏名 身長 年齢 背番号 選手氏名 身長 年齢 
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＊キャプテンは背番号に○をして下さい。 

＊男女合わせて最大 10名まで登録可。 

連絡代表者責任者 

氏名： 

住所： 

TEL： 携帯： 

Email： 

Email： 

 


