
 

 

 
主催：新日本スポーツ連盟 

主管：全国ミックスバレーボールセンター 

後援：静岡県・静岡市 

協力：株式会社ミカサ・株式会社モルテン 

1. 日程及び会場 ２０２５年１１月２９日（土）・３０日（日）午前９時より 

静岡県草薙総合運動場このはなアリーナ（メイン４面） 

＜静岡県静岡市駿河区栗原 19-1 TEL：054-261-9265＞ 

2. 競技方法 

第１日目：リーグ戦またはリンク戦を行い、上位チームは決勝トーナメントに出場する。 

第２日目：決勝トーナメント及び敗者交流試合 

 

3. 競技規則 

「(財)日本バレーボール協会２０２５年度バレーボール６人制競技規則」に準ずる。 

ただし、次の特別ルールを採用する。 

① ネットの高さは、２ｍ２４ｃｍとする。 

② 男子選手のコート内人数は 1名から３名までとする。 

③ 男子選手のすべてのアタックヒットは、バックプレーヤーとして制限される。ただし、フロントプ

レーヤーの男子選手によるブロックは制限されない。 

④ １セット２５点の３セットマッチゲームとする。ただし３セット目は１５点とする。 

⑤ リベロを採用する。（リベロは、異性の選手と交代できるが、コート内では男子プレーヤーは 

３名を超えてはならない） 

⑥ 各セットのテクニカルタイムアウトは、これを実施しない。 

  

4. 大会規模と参加資格及び出場枠の基準 

＊ 都道府県あるいは各地域の予選大会で選出されたチーム及び推薦されたチームとする。。 

＊ 全国各地でミックスバレーボール大会を開催している各種リーグ・組織との交流を図るため１０チ

ーム以上の規模で行っているリーグ・組織はその代表を推薦できる。 

＊ 出場枠の基準は、下記のとおりとするが、出場の状況により調整を行います。 

予選大会の規模により出場チーム数を定める。 

２５チーム規模の予選大会から５チームとし、２０チーム規模の大会から４チーム、１５チーム

規模の大会から３チーム、１０チーム規模の大会から２チームを原則とします。また、全国大会

を開催する地域の出場枠を１～２チーム増やすこととします。  

 

5. 審 判 

＊ 主審、副審、補助役員は相互審判とする。 

＊ 審判のホイッスルは、各チームで用意する。電子ホイッスルは不可とする。 

＊ 予選リーグは同一リーグの空きチームが審判にあたる。決勝トーナメント第 1試合目の審判は各コ

ート第３試合目のチームがあたり、第２試合目からは各コートの負けチームが審判にあたる。 

 

 

 

２０２５年度全国競技大会 

第２０回全国ミックスバレーボール大会要項 



6. チーム、競技について 

① 試合球は、ＦＩＶＢ５号球を使用する。（モルテン、ミカサ併用） 

② チーム登録は、選手１４名以内とチームスタッフとする。 

③ 選手の服装は、男子、女子、各々が同一の服装であれば２種類のユニフォームでもよい。パンツも

ユニフォームと同様の取扱いとし、異なる服装は許容されない。 

④ インナーの着用は、男子、女子それぞれ全員が同色のものを着用しなければならない。 

なお、服装の規定から逸脱した場合は、「負け試合」を宣告されますので、ご注意ください。 

⑤ リベロは、ビブスを着用しなければならない。 

⑥ チームキャプテンはユニフォームと異なった色の幅２ｃｍ、長さ８ｃｍのマークを付ける。 

⑦ ターバン、ヘアピン、ピアス、指輪、ネックレスなど装具類の着用は使用を控えてください。 

⑧ 本大会の選手登録は、予選大会出場選手が登録されることとし、変更、補充は２名を限度とする。 

⑨ 前回大会の優勝、準優勝チームの選手登録は、前回大会出場選手が７０％を超えてエントリーしな

ければならないこととします。 

 

7. 表 彰   優勝、準優勝、３位のチームを表彰する。（賞状、記念品等） 

8. 大会参加費 １チーム ２４,０００円 

9. 代表者会議及び抽選会 

＊ 事前の代表者会議と抽選会は行いません。 

＊ 抽選は大会役員による事前公開抽選とし、出場チームの代表２名に抽選に参加していただきます。 

公開抽選会 10 月 18 日（土）19 時より 新日本スポーツ連盟北区事務所 

【会場所在地：東京都北区王子 1-27-15 TEL 03‐3914‐9536 FAX 03‐3914‐9530 】 

 

10. 申込方法及び登録変更 

＊ 10 月９日（木）（必着）までに参加費の振込と申込書をメール送信して下さい。 

メールの用件欄にチーム名を必ず記載して下さい。参加費は、チーム名を記載した上で、下記の 

郵便振替でお願いします。 

＊メ ー ル：hagiwara500215@yahoo.co.jp 

＊郵便振替：口座番号 ００１１０－８－４４１１５４ 

＊加入者名：新日本スポーツ連盟 全国ミックスバレーボールセンター  

＊住 所：〒114-0002 東京都北区王子 1-27-15  淳交社ビル 201 

新日本スポーツ連盟 全国ミックスバレーボールセンター 宛 

＊ 登録変更は、所定の届出用紙をもって、大会初日の朝、開会式前までに届け出てください。 

それ以降の変更届出は、認められません。 

11. アクセス 

［電車］JR東静岡⇒タクシーで５分 

［ 車 ］東名高速静岡 ICから１５分 

 

12．問合せ先 

  大会についてのお問い合わせは、下記までお願い致します。 

○全国ミックスバレーボールセンター 

TEL：03-3914-9536  緊急時：080-6670-3336（萩原） 

mailto:hagiwara500215@yahoo.co.jp


年 齢 身  長 背 番 号 年 齢 身  長

※ キャプテンは背番号に○をして下さい。
※

　

携　帯①：

代表者以外の連絡先

※携帯・Emailは、大会期間中必ず連絡のとれるものを記入して下さい。

～ チーム紹介 ～

Ｅｍａｉｌ：

携　帯②：

大会名： 

選　手　氏　名

監　督：　　　　　　　　　　  コーチ：　　　　　　　　　　　ﾏﾈｰｼﾞｬｰ：　　　

背 番 号

２０２５年度全国競技大会

第２０回全国ミックスバレーボール大会参加申込書

出  場  選  手  登  録

チ  ー  ム  名

男　子　選　手 女　子　選　手

都道府県

　

連絡代表責任者

氏　　　名：

参加資格（予選・推薦）  推薦組織（ 　　　　　　　　　　　）

選　手　氏　名

氏　　　名：

住　　　所：

ＴＥＬ：

（〒　　　　　　　　）

登録選手は、選手最大14名とベンチスタッフです。

　


