
  

スキー協東海ブロック 

１回目：２０２３．１１．４−５

 第４１回　スキー交流学習会
会場：なかちゃんハウス

　　愛知県江南市力長町神明１０７
　　Tel　０５８７−５４−３０４９

２回目：２０２３．１１．１８−１９

◎スキー交流学習は、シーズンを迎える前に学習と議論を深め、スキーの技術力や組織力を向
上し合う場という位置づけです。さらに今回はシーズンに向けた体づくりの場としても位置づ
けています。
指導員の研修会を兼ねますが、指導員対象の内容だけでなく、クラブ活動を楽しく広く伝える
ためにどうしたらよいのかを、みんなで考える内容も加えています。ぜひご参加ください。

１１月４日または１８日（土）
　　　　　１３：００～受付

第１課　技術講座
◇前半　１３：２０～１６：３０

◎講師：４日　荻原正治（スキー協副会長）
　　１８日　寺田康男（愛知スキー協理事長）
・滑りで求められる体の操作を着実に行
うための普段からのトレーニングを経験
しよう
・シーズンに備えた体づくりの準備を学ぼう

◇後半　夕食後～２０：００
  ☆技術に関する交流討論会

・荻原さんの話を聞いての感想を語り合おう
・井桁崩しクン下半身版を使ってターン中の
板操作やポジションを表現してみよう

１１月５日または１９日（日）
　　　　　　８：４０～受付

第２課　安全講座
　　９：００～１０：３０
　
　◎講師：日赤　岐阜支部

・心肺蘇生法やＡＥＤの使い方を学ぼう
・雪上での三角巾の使い方を経験しよう

第３課　暗くならない組織論を語ろう
　　１０：５０～１２：３０
　
・参加者が喜ぶ、楽しむ行事の内容
（具体的に今取組中の行事では？）
・指導員の役割、できること

講師は４日のみ
１８日は動画解説

☆参加希望者は、裏面申込書にご記入の
上、１０ 月２３日（月 ）までに、クラ
ブまたは県に申し込みをしてください

〔お忘れなく！〕
◎参加者はヨガマット持参です！　
　運動ができる服装と上履きもお願いします。

参加費： 5,000円

（１日参加　3,000円）

宿泊代： 1,000円
　　　（風呂・食事は自費）
☆初級指導員研修、中級指導員養成の方は、１，０００円
が別に必要です。



  

申込み書

名前 所属

愛知・岐阜・静岡・
三重・その他

クラブ名

希望する参加日程

１回目開催の４日(土)・５日(日)

２回目開催の１８日(土)・１９日(日)

宿泊希望
（なかちゃんハウス）

　希望　・不要

備考

養成・研修扱いの希望

○指導員養成（初級・中級）
○指導員研修（初級・中級）
○研修扱いではない

公認資格番号

【　 　】

緊急連絡先
電話番号

氏名

到着予定日時
　

　   月　　日　   
               ：

●申込み先
愛知県　　 愛知スキー協 名古屋市中区大須1-23-13

　　　　　TEL- FAX 052-201-4801

静岡県　　神戸和之　　TEL・FAX 0538-31-8415

三重県　　角谷　浩　　TEL　090-3387-2355

岐阜県　　佐藤　実　　TEL・ FAX 058-242-0229

記載の留意点：選択項目は○で囲んでください
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