
プログレス～Second Stage～

－組織間交流・世代継承推進のために－

講演：田中陽希さん

ZOOMを活用して
東西の２会場を

結びます

【 日 時 】２０２３.０６.２４(sat.)

【 開 場・受 付 】１０時～

【 開 会 】１０時３０分～

（終了１７時予定）

【 会 場 】ZOOMを活用して２会場を結びます

＜東京＞ ＢｕｍＢ 東京スポーツ文化館

＜大阪＞ 大阪市立東淀川区民ホール

【 主 催 】新日本スポーツ連盟

田中陽希
(たなかようき)

プロアドベンチャーレーサー
Team EASTWIND所属

1983年6月埼玉県生まれ。
プロアドベンチャーレースチー

ム『Team EASTWIND』
のキャプテンとして活動中。



  ＜参加対象＞ 

 都道府県連盟及び全国種目組織関わる人や次世代を担っていく人（今後組織での活躍を期待したい人）複数

での参加可能です。全体で 80人規模での開催予定。 

※各会場への参加者への交通費支給について 

①全国都道府県連盟及び全国種目組織の代表 1名分の交通費を支給します。 

 ②複数で参加の場合の参加費用は各組織で負担して下さい。 

 ③経費節約のため極力、旅行会社のパックや早割等の活用をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込先 新日本スポーツ連盟 スポーツ活動・組織局 

TEL：03-5834-8726 FAX：03-5834-8723 Mail：zenkoku@njsf.net 

 

 

＜会場案内＞ 

東京会場：BumB 東京スポーツ文化館           大阪会場： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JR 京葉線・東京メトロ有楽町線・りんかい線「新木場駅」       京阪京都線「上新庄駅」 南口徒歩 15分 

徒歩 12 分                                            JR おおさか東線「淡路駅」徒歩 15 分 

都営バス「夢の島」徒歩 5分                             大阪シティーバス「東淀川区役所前」すぐ 

（東京都江東区夢の島 2－1－3）                           （大阪府大阪市東淀川区豊新 2-1-4） 

氏名 所属

電話 Email

参加会場

連絡事項等

関東　・　関西　・
○を記入

参加申込書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（複数の場合はコピーしてお使いください）



田中陽希（たなかようき） 
プロアドベンチャーレーサー（Team EASTWIND 所属） 

 
1983年 6月埼玉県生まれ。6歳の時に北海道

富良野市麓郷に移住。一年の大部分を雪と

共に過ごし、大学までクロスカントリース

キーに没頭する。大学卒業後、体育教員を

目指す傍らアドベンチャーレースと出会い、

冒険へと人生の方向転換を図る。プロアド

ベンチャーレースチーム『Team EAST 

WIND』のキャプテンとして活動中。国際

レースでの最高位は、２位（2012、2013、

2016、2022）。チームの目標は最も過酷

な国際レースでの優勝。 
 
2014 年、前人未到の挑戦として、南は屋久島、北は利尻島までの「日本百名山ひと筆

書き～Great Traverse～」7800km の旅を 208 日と 11 時間で達成。2015 年、北の

宗谷岬から南の佐多岬まで、新たな 100 座を人力のみで繋ぎあわせる「日本 2 百名山

ひと筆書き～Great Traverse 2～」8000km の旅を 222 日で達成。2018年 1 月から、

百名山、二百名山、三百名山の計 301 座を人力のみで繋ぎあわせる集大成のプロジェ

クト「日本３百名山ひと筆書き～Great Traverse３～」を 2021 年 8月 2 日に完遂さ

せた。 
 


