
       10㌔のスタート 

「第５６回のおがた・こたけ月例マラソン」 

2022年度のスタート 
 今年度から更新料（300円）の制度が導入

されました。更新料はいつでも受付ています。 

更新料さえ払えばいつでも復帰出来ます。 

４月１７日（日）の第５６回月例マラソンは、

天気に恵まれました。会場では、福岡ランニン

グセンターの会員に入会される方もいました。 

会員になれば、登録料と更新料は免除されて、

参加費が半額になります。今回の参加者は 113 名、新規登録者は１９名。これで登録者総数は８

０５名になりました。 

また、会場で実施したウクライナ支援募金は 2,635 円集まりました。平和でなければスポーツ

も出来ません。「スポーツは平和とともに」の理念を掲げています。県連盟で集約して募金をします。 

 次回の月例マラソンは５月１５日（日）９時受付開始です。 

【参加者の声】●今磯ファミリーのみなさん（写真右）…今回、

今磯ご夫妻と芳恵さんの３人が新

規登録。一家５人で参加。１㌔を

走った琴恵さん（ゼッケン 803）

「がんばって走ったよ」と感想。 

●柴田さんの子供たち（写真左）

…心琴さん（ゼッケン 792）、弦

侍くん（ゼッケン 793）、珠弥さ

ん（ゼッケン 794）。皆さん１㌔

に挑戦。みんなそろって「楽しか

ったです」 

●１０㌔、５㌔を制した仁田原慎さん（写真右下、ゼッケン431）…「少

し暑かったですね」。１０㌔は３５分切りが目標だったんですが」と喉を潤

しながら語りました。 

福岡ランニングセンター第 8 回総会開催 
福岡ランニングセンターは 2015 年 11 月 1 日に発足して 7 年目にな

りました。前身の北九州ランニングセンターと福岡ランニング協会を引継いで今日に至ってい

ます。2022 年度は個人会員 18 人、ﾌｧﾐﾘｰ会員6 ﾌｧﾐﾘｰ 26 人、団体会員 1 団体 12 人、合

計25会員56人でスタートします。 

 総会は４月２３日（土）１０時～１１時３０分、八幡東生涯学習センターにて開催しました。 

 昨年度の活動報告、決算、今年度の活動方針（月例マラソンを軸に会員拡大と財政確立、陸連

公認審判員にチャレンジ等）、予算、今年度の役員体制（運営委員にプラス１名）等すべての議

案が了承されました。 

５月第一日曜日の練習会は中止します 
《役員だより》スポーツのひろば」最新号は５月号ですが、今回は４月号の記事を紹介します。 

①いつでもどこでもだれでもボッチャ：東京パラリンピックの日本選手の活躍で知名度が上が

ってきたようです。福岡県スポーツ連盟でもボッチャで交流会を実施しました。 

②スポーツをする人への「あるき」のススメ：生きることは歩くこと、赤ちゃんの歩き方が原

点、などやっぱりあることは大事ですね。（渕上） 

 

「スポーツのひろば」を購読しませんか（定価 290円、年間購読料・送料込 3,600円） 
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