
10ｋのスタート 

「第５０回のおがた・こたけ月例マラソン」 

強風に向かって激走！ 

 10月17日（日）、前日の雨でサイ

クリングロードの状態が心配されまし

たが、水溜まりもほとんどなく予定通

り開催され、50 回目の節目となる月

例マラソンに123名のランナーが参加しました。 

 この日は先日まで夏日が続いた日々

が嘘のような、さわやかな日となりま

したが、強い北風が吹き荒れてランナーは風と格闘することになりました。また、強風のため

更衣テントも張れませんでした。 

 今回、５㎞の種目でストップウォッチの誤操作で記録が取れませんでした。録画再生で記録

表を作成しましたので参考記録とします。記録修正の必要な方は事務局まで連絡してください。 

 また、ゼッケンを付けずに走った方がいます。ゼッケンを付けないと記録が出来ません。ご

協力をお願いします。 

 今回の新規登録者は２４名で登録者総数は6５６名になりました。 

【参加者の声】● 鞍手竜徳高校の先生と生徒のみなさん（写

真左上） 

教頭先生が陸上部砲丸投げのメンバーをつれて、体力づくりの一

環として参加。１０㌔を見事完走しました。 

● 柳ファミリー（写真右）◆ご主人の柳

裕樹さんは「子供たちと初めて、家族全員

で走りました」。◆長女の結菜ちゃん「疲れ

たけど楽しかった」 

● 勝田夫妻（写真左下） 

◆勝田聡一さん「ケガなどでブランクがあり、久し

ぶりの大会でした。レースがあって助かります」◆妻の敦子さん「折り

返し後の風はこたえました」 

練習会報告と次回の案内 
 １０月３日（日）今年度４回目となる練習会を実施しました。９時に「自然の館」集合して

桃園運動広場の周回コース３名、皿倉山トレイルラン２名に分かれてメニューをこなしました。 

 次回は１１月７日（日）９時から始めます(雨天中止)。トレイルランニング班と桃園運動広

場周回コース班に分かれて行います。詳細なメニューは当日のメンバーで決めます。 

場 所  自然の館（〒806-0013 北九州市八幡西区清納1-1-10） 

     更衣・シャワー・トイレの利用可 

参加費  会員300円、会員外500円（保険料含む） 

参加される方は、事前に下記へ連絡をください。参加費は当日集めます。 

問合せ  北九州事務所TEL/FAX093-662-9278、携帯090-7455-1853（西村） 

《役員だより》 

総選挙が告示されました。今後の日本の進路を決める大事な選挙です。安倍・菅政治の下で、

公文書の改ざんや隠蔽、国会での虚偽答弁、官邸への忖度など政治や国会の運営が劣化されて

きました。コロナ対策でも科学を無視し、場当たり的な対応で感染を拡大させてきました。私

たちは「スポーツ、君が主人公」をスローガンにしていますが、政治も皆さんが主人公です。

一人ひとりの一票で政治は変わります。有権者としての権利を行使しましょう。（孝） 
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