
全国ウォーキング協議会 
 

地すべり地形の鴨川大山千枚田

を訪ねる・約 10km 
                                         

千葉県民なら一度は歩いて 

みなくてはならないという棚田です。 

★神奈川ウォーキングクラブ顧問 

山岡先生のリモート案内で 

大山千枚田を見て回ります。 

★大山千枚田は鴨川中山間に位置し 

房総半島のほぼ真ん中にあり東京から 

一番近い棚田として知られています。 

3.2ha に 375枚の棚田が並んでいる 

風景は圧巻です。千葉・日野 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：新日本スポーツ連盟全国ウォーキング協議会 関東ブロック(千葉 東京 神奈川 埼玉) 

主管：千葉県ウォーキング協議会 

〒263-0024 千葉市稲毛区穴川 3-1-17  新日本スポーツ連盟千葉県連盟内 

電話 043-287-7353  FAX 043-256-1454 

山岡光治先生 プロフィール 
 
1945 年 横須賀市生まれ。 

1963 年 北海道立美唄工業高等学校を 

卒業し、国土地理院に技官と 

して入所。札幌、東京、つくば、富山、名古屋な

どの勤務を経て、中部地方測量部長を務めたの

ち、 

2001 年 退職。地図会社の株式会社ゼンリンに勤務。 

2005 年 同社を退社し、「オフィス地図豆」を開業、店主

となる。 

執筆、講演、街歩きなどを通し、地図の楽しみ方を伝え 

る活動を続けながら、執筆活動にあたる。主な著書に 

『地図に訊け！』（ちくま新書、2007 年）、『地図を楽しも 

う』（岩波ジュニア新書、2008 年）、『地図をつくった男た 

ち』（原書房、2012 年）、『地形図を読む技術』（サイエン 

ス・アイ新書、2013 年）、『地図はどのようにして作られ 

るのか』（ベレ出版、2013 年）、 

明治初年から約 75 年間の測量・地図史明治初年から約 75 

年間の測量・地図史「『地図作りを支えた技術者たちの 

道』－測量・地図 150/2 年史－」(先生自称 日本で一番 

重い遺書)ほか、多数。 

日 本 棚 田

百選だよ。 

2021年4月３日 
◆開催時間：14時 00分～15時 30分 

(途中入退出可) 

◆定  員：先着 100名  

◆Zoom入室受付時間：13:00～ 

◆Zoomホスト 青嶋繁太郎 

（東京ウォーキングクラブ） 

◆お申込み：どなたでも参加できます。無料 

下記 Googleフォームから 
https://forms.gle/SyKbC1o9S1Crb7ob7 
 

◆締め切り：２０２１年３月２８日（日） 

◆事前にZoomのダウンロードが必要です 
サポートしますので声をかけてください。 

 

解説もあります

地図の整置 
地図の読み方 
地形の読み方 
地すべり地形 
街歩きの手順 
 

https://forms.gle/SyKbC1o9S1Crb7ob7

