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第 38回月例マラソン 

過去最高の参加者！！ 
 ８月 16 日（日）の第３８回みずまき月例マラソンは、

73名の参加者があり、これまでの最高の参加者となりまし

た。 

 今回、水巻町役場から新型コロナ対策として、新たに50

名以上の集団にならないようにとの指導があり、これまで一

斉にスタートしていましたが、９時の 1ｋm は 1 キロトラ

ックでスタート、5ｋm はサイクリングロードでスタートと、スタート位置を分けました。また、

同様に９時４５分の10ｋmは1キロトラックでスタートし、3ｋmはサイクリングロードでスタ

ートとしました。その結果、38名以下の集団で開催することが出来ました。 

最近の猛暑で熱中症対策も課題となりました。黒球式熱中症

指数計で計測しながらの運営となりました。湿球黒球温度

（WBGT）が30℃を超えた場合は、競技中止か距離を短縮し

て行う予定でしたが、幸い、気温は 32℃となったものの

WBGT は 28℃まででしたので通常通り競技を行いました。

競技中、二人のランナーが熱中症の症状が出ましたが、回復し

て大事には至りませんでした。 

今回、芦屋ジョギングクラブの子

ども達が参加して新規登録者が 33

名でした。この結果、月例登録者は

357名になりました。コロナ感染が広がる中、競技会が中止に追い込ま

れています。私達は引き続きランニング愛好者の要求に答えながら、運

営をしていきたいと考えています。最後になりましたが、大きなスイカ

を差し入れて頂きました。ありがとうございました。 

第６回のおがた新春マラソン（2021年 1月 10日開催）参加者受付中！ 

 現在のところ、ランネット276名、スポーツエントリー42名、郵便振替48名の合計366名

の参加申込があっています。一万人を超える大会は次々と中止をしていますが、こちらは定員

1,500 名のローカル大会です。何とか開催出来ればと願っています。開催の時は感染対策を講じ

た大会になります。中止になった場合、参加費の返還は無いというリスクはありますが、私達も赤

字覚悟で取り組んでいます。皆さんのご協力をお願いします。 

《役員だより》 今年の夏はコロナ禍で、故郷への里帰りも自粛した人が多かったのではないだろう

か。また、例年なら成田などからの海外旅行に出発する家族を必ずニュースに取り上げていたがそ

れもなかった。外務省海外安全ホームページによると、146ヵ国・地域で渡航中止及び入国拒否

となっている。そんな中、米軍人や軍属は米国本土からのチャーター機で在日米軍基地に直接飛来

入国している。在日米軍の公式ホームページでは「日本政府は特定の国からの渡航者を禁止してい

るが、SOFA(日米地位協定)関係者の日本への入国は許可している」と書かれている。日本政府の

コロナ対応は、水際対策は強化されているようであるが、裏口からは、アメリカ本土からノーチェ

ックで好き勝手に出入りしているのが実態である。これでは基地内でのコロナ感染が広がり日本人

従業員や基地周辺住民の命と安全を脅かすことになる。日本政府は「国民を守る」という観点から

速やかにアメリカに対して在日米軍基地が感染源とならないよう緊急に申し入れるべきだ。 

(8月16日 記 宮地) 
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